
 

COMMISSION REGIONALE DES RECOMPENSES ET DISTINCTIONS 

 

PROPOSE 

 

En vue de l’attribution de l’une des distinctions suivantes 

 

 

Diplôme lettre de félicitations  

Diplôme médaille de bronze  

Diplôme médaille d’argent  

Diplôme médaille d’or  

Diplôme grande médaille d’or  

 

Croix de bronze  

Croix d’argent  

Croix de vermeil  

 

Trophée shin  

 

 

IDENTITE 

 

NOM : Prénom : 

Né(e) le : Sexe 

Adresse : 

 

 

 

 

 

PRATIQUE EN JUDO JUJITSU 

 

1ère année de pratique : Nbre d’années de pratique : Date 1 dan : 

Grade actuel : Club actuel : 

 

Licence N° 

DATE BEES JUDO 1 :             

DATE BEES JUDO 2 : 

  

 

 

TITRES D’ARBITRES OU COMMISSAIRES SPORTIFS 

 

NOM NIVEAU DATE 

 

 

 

 

 

  

 

Palme de bronze  

Palme d’argent  

Palme d’or  



FONCTIONS OFFICIELLES AU SEIN DE LA FFJDA 

 

FONCTIONS DATE 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

FONCTIONS DANS D’AUTRES ORGANISMES 

 

FONCTIONS DATE 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ILLUSTRATION PARTICULIERE DES ACTIONS MENEES (cf code moral) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

RAYONNEMENT DE LA PERSONNE DANS LE JUDO 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DISTINCTIONS OBTENUES 

 

 

NATURE DATE 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

MOTIVATION EXPLICITE 

 

 

 

(Précisez les actions menées depuis la dernière attribution de récompense) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

AVIS 

 

AVIS DU RESPONSABLE  

 

AVIS DU PRESIDENT  

 

 


