
DATES DE MARS 2020 

 

 

DEP BENJAMINS 

CRITERIUM BENJAMINS                                             

+ COUPE DU JEUNE                      

ARBITRE MIMINES 

Dimanche   

08/03/2020 
LUDRES 

Filles :                      8H30 - 9H00                            

G –30 à –38  kg  :   09H30 - 10H15                                                 

G –42 à +66 kg   :   11H30 – 12H00                           

 

DEP TOUT PUBLIC STAGE KATA 
Samedi        

14/03/2020 
BAYON 13H30 - 16H30 

 

DEP TOUT PUBLIC STAGE JUJITSU 
Dimanche      

15/03/2020 
BAYON 9H00—12H00 

 

DEP 
BENJ/MINIMES     

CAD/JUN / SEN  

Entrainement 

Départemental 

Mercredi  

18/03/2020        

ST NICOLAS             

DE PORT 

17H00—19H00                      

19H30—21H30 

 

DEP ARB/C.S 

ECOLE D’ARBITRAGE NORD 

ECOLE D’ARBITRAGE SUD 

Samedi  

28/03/2020 

LEXY 

MALZEVILLE 

8H30—12H00 

 


