
Schéma sportif de 
qualification de la ligue  

Grand Est de Judo (LGEJ) 
2018 

LIGUE GRAND EST JUDO 



Les principes 



Clarté, cohérence et logique 

« Pour simplifier la compréhension» 

« Pour durer dans le temps » 



« En évitant les longs déplacements à de 

trop nombreux clubs» 

« En privilégiant la proximité pour les 

compétitions d’animation » 

Préserver les clubs 



« En privilégiant les compétitions sèches, 

qualificatives» 

Culture de la gagne 



« Pour rentabiliser les longs déplacements, 

notamment pour les jeunes» 

Deux combats minimum sur les 
phases GRAND EST 



« Pour respecter une équité entre les 

anciennes ligues» 

« Pour éviter que ce soit toujours les 

mêmes qui aient à se déplacer loin » 

Principe de tournus dans 
l’organisation 



        Les quotas sont attribués à chaque comité en 
fonction du nombre de licenciés de la catégorie d’âge au 
31 août de l’année sportive précédente. 

CHP-ARD LOR ALS 

½ Finale CAD ½ Finale CAD ½ Finale CAD 

Chpt LGEJ/éq SEN 

 

½ Finale JUN 

 

½ Finale SEN 

Chpt LGEJ/éq JUN 

et 

Chpt LGEJ/éq CAD 

 

Critérium LGEJ BENJ Coupe LGEJ MIN 

= 3 WE = 3 WE = 3 WE 

Organisation 2018 



Filière Excellence = le plus haut niveau 

sportif de chaque catégorie d’âge 

Filière Honneur = compétitions de 

deuxième niveau, privilégiant l’animation 

Deux filières distinctes 



Principes de la  

Filière d’Excellence 

Sélectionner les meilleurs 

Redonner du sens à la « culture de la gagne » 

Valoriser les compétitions sèches : les meilleurs du jour 
« J » doivent pouvoir être sélectionnés pour la phase 
supérieure 

Détecter 

Qualifier pour les évènements majeurs de chaque 
catégorie d’âge : 1/2 finales – Phases LGEJ – 
Championnats de France 



Principes de la  

Filière d’Honneur 

Favoriser la proximité 

Favoriser le brassage 

Représentativité des départements 

Participation du plus grand nombre 

Animations de masse 

Développer de l’expérience 

Enjeux restreints 

Qualifier pour les Coupes de bassin et Coupes de France 



Légende schéma de qualification 

Manifestations organisées, financées,  sous la responsabilité des 

comités départementaux. 

Possibilité de déléguer dans certains cas à un club 

Manifestations organisées, financées,  sous la responsabilité de la 

ligue du Grand Est 

Manifestations organisées, financées,  sous la responsabilité de la 

FFJDA
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BENJAMINS 
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20 à 30 Grands Prix 

ou tournois club 

« label CD » 

(2 à 3 par CD) 

ouverts à tous les 

clubs du Grand Est 

Inscriptions 

extranet 

10 Critériums 

départementaux 

Ouverts 

Formule 2 

combats mini 

Inscriptions extranet. 

Fermés 
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FILIERE D’ HONNEUR 

FILIERE D’ EXCELLENCE 

Critérium 

LGEJ BENJ 

26/05/18 

3 Critériums anciennes ligues  

Fermés 

18 mars 2018 

Podium M&F 

Formule 3 

combats mini 

Podium 

M&F 
C

ri
té

Poule + Tableau 

double rep. 

Podium M&F 

 

Commission 

sélection 

Quotas CD N-1 
 

Podium 



2017                                                           2018 

RETRO PLANNING - SAISON BENJAMIN 

Crit. 

BASSIN 

Crit. 

LGEJ 

Période des Grand Prix et Tournois 

SEPT OCT NOV DEC JANV FEV MARS AVR MAI JUIN 

Période des Crit. DEP 
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20 Grands Prix 

ou tournois club 

« label CD » 

(2 par CD) 

ouverts à tous 

les clubs du 

Grand Est

Inscriptions 

extranet 

10 Coupes 

départementales 

organisées 

Ouverts 

Formule 2 

combats 

mini 

Inscriptions extranet. 

C
o

u
p

e
 

b
a

ss
in

  

a
ls

a
ci

e
n

 

C
o

u
p

e
 

b
a

ss
in

  

ch
a

m
p

e
n

o
is

 

C
ri

té
ri

u
m

 

b
a

ss
in

 

lo
rr

a
in

 

FILIERE D’ HONNEUR 

FILIERE D’ EXCELLENCE 

COUPE 

LGEJ 

17/11/18 

3 Coupes de bassin 

Fermés 

21/04/2018 

a
ci

e
n

6M & 4F 

COUPE

Formule 3 

combats mini 

p 6M & 

4F 

COUPE 
FRANCE 

MIN 
8-9/12/18 

Quota 

5/Cat 

co

lo

6M & 4F 

COUPE FRANCE / EQ DEP 

de CD 19/05/18 

10 Coupes

ées

Tableaux 

D.Rep (mini 8) 
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Commission 
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TRN HARNES 
MIN 

2017                                                          2018 

SEPT OCT NOV DEC JANV FEV MARS AVR MAI JUIN 

RETRO PLANNING - SAISON MINIME 

Période des Grand Prix et autres tournois 

Coupes 
BASSIN 

COUPE 
FRANCE 
/ EQ DEP 

Période Coupes DEP 

Stage 
MIN/CAD1 

Stage 
MIN/CAD/JUN 

Stage LGEJ 
MIN/CAD/JUN 

Stage IR MIN + 
interdep MIN

COUPE 
FRANCE 

INDIV 

Coupe 
LGEJ 

TRN Amnéville MIN 
(Clubs) 

COUPE 
FRANCE 
/ EQ DEP 

Coupes 
BASSIN



TRN HARNES 
MIN ? 

2018                                                          2019 

SEPT OCT NOV DEC 

RETRO PLANNING - SAISON MINIME 

Période des Grand Prix et autres tournois 

Stage 
MIN/CAD1 

Stage 
MIN/CAD/JUN 

COUPE 
FRANCE 

INDIV 

Coupe 
LGEJ 

TRN Amnéville MIN 
(Clubs) 

JANV FEV MARS AVR MAI JUIN 
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¼ de finale 

ALS 1 

Inscriptions 

extranet 

Du 08/01 au 04/02/18 
Ouverts avec 

1 seule participation 

FILIERE D’ EXCELLENCE CADETS 

Tableaux D.Rep 

(à partir 9) 

FRANCE 1D 

CAD 

7-8/04/18 

¼ de finale 

ALS 2 

¼ de finale 

CHAMP 1 

¼ de finale 

CHAMP 2 

¼ de finale 

LOR 1 

¼ de finale 

LOR 2 

Inscriptions 

extranet 

Inscriptions 

extranet 

Inscription

s extranet 

Inscriptions 

extranet 

Inscriptions 

extranet 

20 

½ finales 

organisées 

sur 2 dates 

  

dont LOR 

24 février 

  

et ALS/CHP  

10 ou 11 

mars 

 

Finalistes et 

2 x 3ème  

Quota par ¼ de 

finale réparti 

selon quota FFJDA 

+ 1 quota par cat 

et par CD afin 

d’assurer la 

représentativité 

de chaque 

département 
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fermées 

FILIERE HONNEUR CADETS 

Formule 2 

combats mini 

FRANCE 

2D CAD 

20/10/18 

1er de chaque catégorie même 

si CAD1 

10 Coupes 

départementales 

organisées entre 

14 avril et 27 mai 

Inscriptions extranet. 

FRANCE 

ESPOIRS 

(réservé CAD1) 

21/10/18 

Le ou la meilleur CAD1 de 

chaque catégorie 
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EQUIPES CADETS 

FRANCE 

1D CAD / EQ 

01/12/18 

Cht. Inter 

départemental 

Territoire Lorraine 

Inscriptions extranet 

Cht. Inter 

départemental 

Territoire 

Champagne 

Ardennes 

Inscriptions extranet 

Cht. Inter 

départemental 

Territoire Alsace 

Inscriptions extranet 

Chp LGEJ 

11/11/18 

3 Cht. inter départementaux 

organisés le 13 ou le 28/10/18 

4M & 2F 

4M & 2F 

4M & 2F 

Bonus => au cas 
par cas 

4M & 4F 
/ /

Formule 2 

rencontres  

mini 



TRN 
HARNES 

FR 2D + 

FRANCE ESP 

2017 

JUIN JUILLET AOUT SEPT OCT NOV DEC 

RETRO PLANNING - SAISON CADETS 

+

Chp 

LGEJ / 

EQ 

France CAD 

1D / EQ 

Période 

Chp interdep 

/ eq  

Stage 
MIN/CA

D1 

Stage 
MIN 
CAD 
JUN 

TRN 
AMNEVILLE 

(Clubs) 

Stage CAD/JUN PE 
Poitiers (Masc) 

Toulouse (Fém) 

TRN 
CORMELLES 

CHALLENGE 
VILLE 

TROYES 



TRN 
HARNES 

TRN 
BAD BL 

FEM 
(ALL) 

TRN 
BREME 
MASC 
(ALL) 

FR 2D + 

FRANCE ESP 

TRNTRN 

2018 

JANVIER FEVRIER MARS AVRIL MAI JUIN JUILLET AOUT SEPT OCT NOV DEC 

RETRO PLANNING - SAISON CADETS 

½ 

finales 1 

FRANCE 

1D 

+

Chp 

LGEJ / 

Eq 

FRANCE

/ EQ  1D 
½ FR

½ 

finale 2 

Période 

¼ finales 

Période 

Coupes DEP 

ChCh

Période 

Chp 

interdep 

/ eq  

Stage 

MIN/CAD/JUN 
Stage LGEJ 
CAD/JUN 

Stage 
MIN/
CAD1 

Stage 
MIN 
CAD 
JUN 

TDF CAD  
Cannes 

TRN 
AMNEVILLE 

(Clubs) 

Stage CAD/JUN PE 
Poitiers (Masc) 

Toulouse (Fém) 

TRN 
CORMELLES 



CATEGORIE  
JUNIORS 
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Inscriptions 

extranet 

En mi Fév 
Ouverts avec 

1 seule participation 

FILIERE D’ EXCELLENCE JUNIORS 

Tableaux D.Rep 

(mini 9) 

FRANCE 1D 

JUN 

 

12-13/05/18 

¼ de finale

ALS 

¼ de finale 

CHAMP 1 

¼ de finale 

LOR 

Inscription

s extranet 

Inscriptions 

extranet 

12 

½ finales 

organisées 

le  

17 mars 

dont 1 

organisée 

en LOR 

 

Quota 3 et 6 

en IDF 

Quota par ¼ de 

finale réparti 

selon quota FFJDA 

+ 1 quota par cat 

et par CD afin 

d’assurer la 

représentativité 

de chaque 

département 

Quota 
1/cat attribué 

par C. sélection 
LGEJ 
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FILIERE HONNEUR JUNIORS 

Formule 2 

combats mini 

COUPE FRANCE / 
EQ REG 

 

20/05/18 

Vainqueurs 

COUPE LGEJ 
 

14/04/17 

Inscriptions extranet. 
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EQUIPES JUNIORS 

FRANCE 1D JUN 

/ EQ 

03/12/17 

Inscriptions Extranet 
CHP LGEJ / EQ JUN 

04/11/17 
4M & 4F 



MONDE 

2017 

JUIN JUILLET AOUT SEPT OCT NOV DEC 

RETRO PLANNING - SAISON JUNIORS 

Stage 
MIN 
CAD 
JUN 

Stage CAD/JUN PE 
Poitiers (Masc) 
Toulouse (Fém) 

TRN 
CORMELLES 

Chp 

Interdep. 

/ Eq 

Chp 

LGEJ / 

EQ 

FR JUN 1D 

/ EQ 

Stage 
Multifrontières 

TRN 
AIX 

EUROPE 



TRN 
BAD BL? 

FEM 

TRN 
BREME 

? 
MASC 

TRN 
CORMELLES 

Coupe 

FR / EQ 

REG 

Coupe 

LGEJ 

2018 

JANVIER FEVRIER MARS AVRIL MAI JUIN JUILLET AOUT SEPT OCT NOV DEC 

¼ de 

finale 

½ 

finale 

FRANCE 

1D JUN 

Chp 

LGEJ / 

Eq 

Chp

EJ / 

Eq

Chp  

France / 

Eq 1D 

RETRO PLANNING - SAISON JUNIORS 

Stage 

MIN/CAD/JUN 
Stage LGEJ 
CAD/JUN ? 

Stage 
MIN 
CAD 
JUN 

Stage 
Multifrontières 

TRN 
AIX 

TRN 
ËPINAY

? 

Stage CAD/JUN 
PE 

Poitiers (Masc) 

Toulouse (Fém) 



CATEGORIE  
SENIORS 
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¼ de finale 

ALS 

De début février 
à fin avril 

Ouverts avec 
1 seule 

participation 

FILIERE D’ EXCELLENCE SENIORS 

Tableaux D.Rep 

(mini 9) 

FRANCE SEN 

1D 

3-4/11/18 

¼ de finale 

CHAMP 

¼ de finale 

LOR 
Inscriptions 

extranet 

Inscription

s extranet 

Inscriptions 

extranet 

12 ½ finales 

organisées 

le  

22 avril 

dont 1 

organisée 

en ALS 

 

Quota 2 

Quota par ¼ de 

finale réparti 

selon quota FFJDA 

+ 1 quota par cat 

et par CD afin 

d’assurer la 

représentativité 

de chaque 

département 
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fermées 

FILIERE HONNEUR SENIOR 

Formule 2 

combats mini 

FRANCE 2D 

SEN 

13/10/18 
finalistes 

3 Coupes de 

bassin 

 

27/05/2018 

Inscriptions extranet. 

FRANCE 3D 

SEN 

14/10/18 
2 troisièmes 
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EQUIPES SENIORS 

FRANCE 1D 

SEN / EQ 

9-10/06/18 

Chp Inter 

départemental 

Bassin Lorrain 

Inscriptions extranet 

Chp Inter 

départemental 

Bassin 

Champenois 

Inscriptions extranet 

Chp Inter 

départemental 

Bassin Alsacien 

Inscriptions extranet 

Chp LGEJ 

04/02/18 

3 Chp inter départementaux 

organisés le 20 janvier 2018 (date à 

confirmer) 

4M & 2F 

4M & 2F 

4M & 2F 

Bonus => au cas 
par cas 

2M & 2F 

 FRANCE 2D 

SEN / EQ 

3-4/03/18

4M & 4F 4M & 4F

Formule 2 

rencontres  

mini 



Coupes 

Bassin 

2017 

JUIN JUILLET AOUT SEPT OCT NOV DEC 

RETRO PLANNING - SAISON SENIORS 

es

in

FR 2D 

FR 3D 

FR 1D 
Indiv 

FR 2D / Eq 

CHALLENGE 
VILLE 

TROYES 
MONDE 



FR 2D / EQ 
FR 2D 

FR 3D

2018 

JANVIER FEVRIER MARS AVRIL MAI JUIN JUILLET AOUT SEPT OCT NOV DEC 

RETRO PLANNING - SAISON SENIORS 

½ 

finale 
FR 1D 

FR

Chp LGEJ 

/ EQ 
FR 1D / EQ 

Chp 

Interdep 

/ EQ 

Période 

¼ finales 

Coupes 

Bassin 

MONDE 
EUROPE 

Stage 
INTERREG 
JUN/SEN 


